URZAL MEASTA
Wydzinl Eduleacji v Snease Spolecznych
ul. Jana Gloguwskiego 3/5
27-400 Ostrowiec Swietokrzyski

WESS.0053.22.2018 12.02.2018 r.

Prezydent Miasta
Ostrowca Swietokrzyskiego

Wydzial Edukacji i Spraw Spotecznych przedktada sprawe dotyczaca:

I. Wniosek o wyrazenie stanowiska w sprawie zlozonej przez Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego Wieku Wyzszej Szkoly Biznesu i Przedsi¢biorczosci
uproszczonej oferty realizacji zadania publicznego w  zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom i patologiom spolecznych w trybie art.19a ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 roku dzialalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Uzasadnienie wniosku: podstawa do realizacji zadania sg nastepujace akty prawne:
- ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym,

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego
1 0 wolontariacie,

-wniosek organizacji pozarzgdowej dotyczacy realizacji zadania,

- Programu wspétpracy Gminy Ostrowiec Swietokrzyski z organizacjami pozarzadowymi i
innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego w latach 2018 — 2019.

Zadanie:

Oferta Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku Wyzszej Szkoly Biznesu
i Przedsi¢gbiorczo$ci na realizacje zadania pod nazwa ,,Zy¢ zdrowo i by¢ soba. Jak
chronic¢ si¢ przed uzaleznieniami?

Proponowana kwota wsparcia 4 520,00 zi

Srodki na realizacje zadan zostaly zaplanowane w budzecie Gminy Ostrowiec
Swictokrzyski na 2018 rok.
Wydziat ,biorac pod uwage dotychczasowg wspoélprace i zasadnos¢ proponowanego zadania,

wnioskuj¢ o akceptacje propozyciji. NACZELNIK WYL omid
Edukacji i Spraw Spoiecznyci
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Jan B Malinn

Stanowisko Prezydenta Miasta:
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27-400 Ostrowiec Swigtokrzy

OFERTA- Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Wyiszej Szkoly Biznesu i Przedsi¢biorczosci

Prezydent Miasta Ostrowca Swictokrzyskiego, uznajac celowosé realizacji zadania
publicznego pn. ,,Zyé zdrowo i by¢ sobg. Jak chroni¢ sie przed uzaleznieniami? “z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, zgodnie z art.19a ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie zamieszcza w
zalgczeniu oferte zlozong przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku Wyzszej
Szkoty Biznesu i Przedsigbiorczo$ci

W terminie 7 dni od daty zamieszczenia ogloszenia mozna zglaszac uwagi
dotyczace niniejszej oferty.

Uwagi nalezy sktadaé w formie pisemnej w Wydziale Edukacji i Spraw Spolecznej
W Urzedzie Miasta,pok.107.
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PU

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie 2 instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: »pobieranie* /niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtaéciwg odpowieds, pozostawiajgc
prawidiowa. Przyklad: ,pebieranie®/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Urzad Miasta Ostrowca Swietokrzyskiego
do ktérego adresowana jest oferta

2. Tryb, w ktérym ztozono oferte Art. .19a ustaw z dnia 24' kv.vietma 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego” Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom.

4. Tytut zadania publicznego Zy¢ zdrowo i by¢ soba. Jak chroni¢ sie przed uzaleznieniami?

5. Termin realizacji zadania publlcznego” e ; 26 lutego 2018 e ; 30 kwietnia 2018
rozpoczecia zakoriczenia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondenciji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie UTW WSBiP w Ostrowcu Swigtokrzyskim, ul. Akademicka 12
utw.ostrowiec@gazeta.pl

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, Jadwiga Mysliwska
w tym dane os6b upowainionych do 27-400 Ostrowiec Swietokrzyski

0 s e e e | ul. Waecta 75/s0
yicmr fakeu aties ;trony internetowe)) " [Tel.660 342 009 e-mail; jmysliwska@gmail.pl

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do rea lizacji wraz ze wskazaniem, w szczegbinosci celu,
miejscajegorealizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub

Stowarzyszenie UTW WSBIP po raz kolejny zwraca uwage na sprawy bezpieczeristwa psychicznego i fizycznego

w srodowisku lokalnym. Dostrzegamy problemy zwigzane z patologiami spotecznymi, uzaleznieniami oséb dorostych,
jak réwniez mtodziezy od substancji psychoaktywnych i niewtasciwym, rodzacym niebezpieczne nastepstwa,
wykorzystywaniem wspétczesnych medidw, hazardu i in.

Prof. zw. Krzysztof Wojcieszek - Pedagogium Wyzszej Szkoty Nauk Spotecznych w Warszawie, autor
programéw profilaktycznych, ekspert od uzaleznier uwaza, ze prawdziwym polskim problemem jest brak umiaru w
piciu alkoholu, a takze niska swiadomos¢ Polakéw, ze z tego powodu istnieje genetyczne obcigzenie potomstwa.
Badania wskazuja, ze 25% dzieci 0séb uzaleznionych w stopniu ciezkim, powtarza los rodzicéw.

Powszechnie znana jest opinia, ze nie ma zabawy bez alkoholu (dorosli i mtodziez) czy srodkéw psychoaktywnych
(mtodziez). Chcemy wiaczy¢ sie w kampanie spoteczna, trzeba zmieni¢ opinie o potrzebie czy modzie stosowania
substancji szkodzacych zdrowiu.

Celem naszego projektu jest przeciwdziatanie uzaleznieniom od alkoholu, dopalaczy, naduzywaniu
komputerdw - Internetu, telefondw i innych wspdtczesnych zagrozeri cywilizacyjnych. Sposobem na przeciwdziatanie
temu zjawisku jest przekazywanie wiedzy o przyczynach i skutkach tych uzaleznieri oraz o sposobach uchronienia
miodego pokolenia przed uzaleznieniami.
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Planujemy w ciggu trzech miesiecy przeprowadzi¢ 3 wyktady otwarte na tematy:

1. Alkoholizm w rodzinie. Przyczyny, leczenie, profilaktyka.
2. Uzaleznienia od narkotykdw, lekéw. Terapia i powrdt do zdrowia.
3. Uzaleznienia od komputera, Internetu, telefonu, zakupdw.

Wyktady otwarte zostang ogtoszone na stronie internetowej UTW, odbeda sie w budynku Wyiszej Szkoty Biznesu

i Przedsiebiorczosci w Ostrowcu Swigtokrzyskim. Odbiorcami tych wyktadéw prezentowanych przez ekspertéw

od uzaleznien, psychologdw, terapeutdw ostrowieckich, bedg stuchacze UTW — 150 oséb oraz seniorzy z innych érodowisk ,
mieszkaricy Ostrowca Swigtokrzyskiego. Liczymy, ze w wyktadach weZmie udziat ok. 180 os6b starszych.

Planujemy zaprosi¢ wyktadowcdw-specjalistéw od uzaleznien, min.: z Wyiszej Szkoty Nauk Spotecznych oraz
psychologow i terapeutow z ostrowieckich osrodkéw, zajmujgcych sie profilaktyka uzaleznien. Przewidujemy przy
pierwszym wyktfadzie, ktdry rozpocznie realizacje projektu, poczestunek dla wszystkich beneficjentéw zadania
spotecznego.

Kolejne dziatania tj. dwugodzinne warsztaty o uzaleznieniach kierujemy do dzieci klas VI PSP nr 7 os. Putanki oraz mtodziezy
PG nr 3 os. Stoneczne.

Z obserwacji zachowan naszych wnukéw wynika, ze mtodzi spedzajg sporo czasu przy komputerach w mediach
spotecznosciowych, smartfonach, przy grach sieciowych. Urzadzenia elektroniczne z ekranami sg wszechobecne we
wpétczesnym spoteczenstwie.

Nowe media prezentujg rézne wzory zachowarn. Czesto sprzyja to przejmowaniu szkodliwych wzorcdw, wchodzeniu

w subkultury, ujawnianiu zachowar agresywnych i sieganiu po srodki uzaleznigjace. Te sprawy zwigzane z uzaleznieniem
od telefonu, komputera bedg tematem warsztatow, ktére przeprowadzi specjalista od uzaleznien i psycholog od zachowan
dzieci klas VI.

Natomiast dla mtodziezy gimnazjalnej klas Il proponujemy dwugodzinne warsztaty nt. Rodzaje i symptomy uzywania
psychoaktywnych substancji. Szczegdlnie chodzi tu o nowe narkotyki - dopalacze. Zajecia poprowadzi specjalista od
uzaleznien i terapii.

W sprawach edukacji nt. uzaleznieri nawigzemy wspotprace z instytucjami, m.in.: MOPS-em, Osrodkiem Interwencji
Kryzysowej, psychologami i pedagogami szkdt, Akademicka Niepubliczng Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng

w Ostrowcu Swietokrzyskim.

Proponujemy rowniez rajd profilaktyczny dla senioréw z Uniwersytetu Trzeciego Wieku i ostrowieckich Klubdw Seniora,

w sumie 50 osdb. Trasa rajdu pieszego np. szlakiem walk powstania styczniowego Debowa Wola- Sudét- Polana
Czachowskiego- Krzemionki. Tu przewidujemy koszt autobusu do Debowej Woli — poczatek rajdu

Potem marsz pieszy przez las ok.8-9 km. do Krzemionek prelekcja nt. zdrowego stylu zycia i koniecznosci unikania
zachowarn szkodzacych zdrowiu, zwtaszcza w starszym wieku. W Krzemionkach nastepnie zwiedzanie kopalni (koszt biletu
wstepu) oraz ognisko i poczestunek.

Rajd to mito spedzony czas bez alkoholu, wspaniata forma edukacji historycznej w potaczeniu z aktywnoscig fizyczng

w przyjaznym kolezeriskim towarzystwie. Powrdt z Krzemionek do Ostrowca autobusem (koszt autobusu).

Na zakoriczenie przewidujemy opracowanie 300 ulotek z najwazniejszymi adresami instytucji, ktére niosg konkretna
pomoc terapeutyczna, psychologiczng osobom uzaleznionym i ich rodzinom. Ulotki otrzymajg wszyscy uczestnicy projektu.

Przy realizacji projektu zaangazujg sie przedstawiciele Zarzadu, informatycy, fotograf
oraz grupa z sekcji UTW-np.: ,, Z przyrodg na ty”, osoby z sekcji turystycznej i inni ochotnicy - ok.20 osdb.
Dziatania z realizacji zadania publicznego beda monitorowane na biezgco na stronie www.wsbip.edu.pl.

3 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
? Termin realizacji zadania nie moze byc dtuzszy niz 90 dni


http://www.wsbip.edu.pl.

2. 2aktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

W ramach realizacji zadania Stowarzyszenie UTW WSBIP planuje:

- Zorganizowanie trzech wyktadéw otwartych z prezentacjami multimedialnymi

w I, 11§ 1V 2018 roku na temat uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i zagrozen wspétczesnych mediéw dla oséb
starszych z UTW, przedstawicieli innych srodowisk seniorskich, mieszkaricow Ostrowca Swietokrzyskiego - 180
beneficjentdw; zajecia edukacyjne dadza wiedze, jak uchronié bliskich przed uzaleznieniami lub w jaki sposéb pomadc
osobom z problemami alkoholowymi i ich rodzinom.

- Zorganizowanie warsztatéw nt. uzaleznier od telefonu, komputera - mediéw spotecznosciowych dla uczniéw
z klas szdstych, tj. 30 0séb z PSP nr7- 2h;

Przewidujemy tu np. dyskusje nt. ,Najlepsze wynalazki wspéiczesne czy ztodziej czasu?”

- Warsztaty dla mtodziezy klas 11l P G nr 3 w Ostrowcu Swigtokrzyskim nt. narkotykéw, w tym dopalaczy.
Miodziez podczas warsztatdw bedzie dyskutowaé nt.

»1Woja i moja prawda o narkotykach i uzaleznieniu”. Prezentacja multimedialna pokaze przyczyny, skutki uzaleznier.
Warsztaty dla 30 osdb.

- Profilaktyczny rajd dla senioréw ostrowieckich w kwietniu biezgcego roku unikania, wedréwka po powiecie
ostrowieckim np. na trasie walk powstania styczniowego — 50 oséb, pokaze, ze mozna aktywnie spedzié czas bez
alkoholu z pozytkiem dla zdrowia i intelektu. Prelekcja nt zdrowego stylu zycia, m.in. unikania uzaleznier od uzywek.
Zwiedzanie kopalni , Krzemionki”.

- Ulotka np. , Zachowaj trzezwy umyst’- 300 sztuk, ma zawieraé najwazniejsze adresy instytucji, ktére stuza
pomocg osobom uzaleznionym. Artykut w prasie lokalnej.

- Powyzsze dziatania z projektu wptyna w znacznym stopniu na zmiane opinii spotecznej o tym, ze mozna
przyjemnie spgdzic czas w towarzystwie znajomych, bliskich bez dopalaczy i innych uzywek. Zwréca szczegding
uwage beneficjentéw na potrzebe zapobiegania zagrozeniom cywilizacyjnym. Udowodnia, ze warto by¢ soba, mie¢
trzezwy umyst i zy¢ zdrowo bez uzaleznier.

- Ewaluacja, monitoring dziatan i rozliczenie projektu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia
ze srodkow
i finansowych
Koszt catkowity zd:rr:::li(:r::::j whashych Sodidu
Lp. Rodzaj kosztu (2h) dOtaCjiaJ pochodzacych
(@) zinnych frédet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego”
(=)
1. {Wynagrodzenie dia prof. zw. K. Wojcieszka za 400.00 400.00 0.00
wyktad
2. [Wynagrodzenie dla dwdch prelegentow — wyktady {400.00 400.00 0.00
uzale7nieniach
3. [Catering po wyktadzie prof. zw. K. Wojcieszka 600.00 600.00 0.00
180 osdb (ustuga)
4. [Wynagrodzenie za prowadzenie warsztatow 600.00 600.00 0.00
dla dzieci i mfodziezy
5. Pakup materiatéw na warsztaty dla 300.00 300.00 0.00
60 056b x 5.00zt
6. [Poczestunek dla uczestnikéw warsztatow 180.00 180.00 0.00
60 0s6b x 3.00
7. [Wynajem érodka transportu 250.00 250.00 0.00
dla uczestnikéw rajdu profilaktycznego -50 oséb
8. [Wynagrodzenie dla organizatora i przewodnika 200.00 0.00 200.00 (wolontariat)
rajdu_pieszgo
9. [Bilety wstepu do kopalni Krzemionki 600.00 600.00 0.00
10. [Ognisko i poczestunek 350.00 350.00 0.00
11. |Promocja- 300 ulotek informacyjnych, artykut 500.00 500.00 0.00
W prasie




12. |Obstuga koordynatora- merytorczna i finansowa 340.00 340.00 0.00
rojektu
13, |Praca fotografa, dokumentacja dziatari projektu.  {300.00 0.00 300.00 (wkfad osobowy)
10 h x 30.00- wolontariat
14. [Praca informatyka — monitoring dziatan. 150.00 0.00 150.00 (wktad osobowy)
5h x 30.00 - wolontariat
Koszty ogétem: I5170,00 I4520,00 1650.00

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* swiadczer pienieinych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zalega(ja)* z optacaniem naleinoéci z tytutu zobowigzan

podatkowych;

5) oferent*/oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zalega(ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne.
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W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Saqdowym — potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem

kopia aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidenciji.

* Wartosé¢ kosztow ogotem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.

T w przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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