
UCHWAŁA NR ........................................
RADY MIASTA OSTROWCA ŚWIĘTOKRZYSKIEGO

z dnia ........................................ 2017 r.

w sprawie regulaminu Ośrodka Wypoczynkowego „Gutwin’’ wchodzącego 
w skład jednostki budżetowej Gminy Ostrowiec Świętokrzyski  - Miejskiego  

Ośrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Świętokrzyskim

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2016 r. poz. 446, 1579, 1948 oraz z 2017 r. 
poz. 730 i 935) Rada Miasta uchwala, co następuje:

§ 1. 1. Uchwala się Regulamin Ośrodka Wypoczynkowego "Gutwin", 
wchodzącego w skład jednostki budżetowej Gminy Ostrowiec Świętokrzyski – 
Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Świętokrzyskim, stanowiący 
załącznik nr 1 do niniejszej uchwały.

2. Integralną częścią Regulaminu Ośrodka Wypoczynkowego „Gutwin’’ są 
regulaminy:
1)regulamin kąpieliska stanowiący załącznik nr 2 do uchwały,
2)regulamin parku linowego stanowiący załącznik nr 3 do uchwały,
3)regulamin placu zabaw dla dzieci stanowiący załącznik nr 4 do uchwały,
4)regulamin obiektów sportowych stanowiący załącznik nr 5 do uchwały,
5)regulamin wypożyczalni sprzętu stanowiący załącznik nr 6 do uchwały.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Ostrowca 
Świętokrzyskiego.

§ 3. Uchwała podlega opublikowaniu w Dzienniku Urzędowym Województwa 
Świętokrzyskiego.

§ 4. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia opublikowania 
w Dzienniku Urzędowym Województwa Świętokrzyskiego.

Projektodawca: Prezydent Miasta Ostrowca Świętokrzyskiego
Przedstawiający w imieniu Projektodawcy: 
Dyrektor Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Świętokrzyskim



Załącznik nr 1 do uchwały Nr ………………………… 

Rady Miasta Ostrowca Świętokrzyskiego  

z dnia …………………………………… 

REGULAMIN 

OŚRODKA WYPOCZYNKOWEGO „GUTWIN” 

1. Ośrodek Wypoczynkowy „Gutwin” jest zarządzany przez Miejski Ośrodek Sportu  

i Rekreacji w Ostrowcu Świętokrzyskim, ul. Świętokrzyska 11,  tel. 41 247 55 00. 

2. Ośrodek Wypoczynkowy „Gutwin” dostępny jest przez cały rok w godz. 7.00 – 21.00.  

3. Na Ośrodku Wypoczynkowym „Gutwin”  funkcjonują:  

 

Kąpielisko czynne - 15 czerwiec - 30 wrzesień godz. 11.00 – 19.00 
 

Park Linowy czynny   - 1 maj - 30 wrzesień godz. 11.00 – 19.00  

 
Plac zabaw dla dzieci - czynny w okresie i godzinach funkcjonowania Ośrodka 

 
Kort tenisowy czynny - 1 maj - 30 wrzesień godz. 11.00 – 19.00 

  

Teren do  grillowania - czynny w okresie i godzinach funkcjonowania Ośrodka 

  
Boiska sportowe piaskowe do piłki nożnej i piłki siatkowej - czynne - 1 maj – 30 wrzesień 

  
Urządzenie do ćwiczeń siłowych Crossfit – czynne w okresie i godzinach funkcjonowania Ośrodka 

  
Wypożyczalnia sprzętu - czynna w okresie 1 maj – 30 wrzesień  godz. 11.00 – 19.00 

  
Punkty gastronomiczne - czynne w okresie 1 maj – 30 wrzesień 

  

 

4. Korzystanie z terenu Ośrodka Wypoczynkowego „Gutwin” jest bezpłatne. Bilety wstępu 

obowiązują przy korzystaniu z usług objętych cennikiem, wywieszonym w kasie 

Ośrodka.  

5. Osoby korzystające z Ośrodka Wypoczynkowego „Gutwin” zobowiązane są do 

przestrzegania regulaminów obowiązujących na OW „Gutwin”:  

 

1) regulamin Ośrodka Wypoczynkowego „Gutwin”, 

2) regulamin kąpieliska, 

3) regulamin parku linowego, 

4) regulamin placu zabaw dla dzieci, 

5) regulamin korzystania z obiektów sportowych, 

6) regulamin wypożyczalni sprzętu. 

 

6. W stosunku do osób nie stosujących się do zapisów regulaminów będą wyciągane 

konsekwencje regulaminowe i prawne. 

7. Dzieci do lat 12 mogą przebywać na terenie Ośrodka wyłącznie pod opieką osób 

pełnoletnich.  



8. Punkty gastronomiczne prowadzone są przez niezależne podmioty gospodarcze. 

9. Parking jest niepłatny, niestrzeżony, czynny w godzinach funkcjonowania Ośrodka. 

Wszystkie pojazdy są parkowane wyłącznie na parkingu  znajdującym się przy wjeżdzie 

na Ośrodek, przed placem zabaw dla dzieci.  

Parkowanie w innym miejscu Ośrodka bez zgody MOSiR jest zabronione.  

Pojazd może być usunięty przez Straż Miejską. 

10. Osoby przebywające na terenie Ośrodka zobowiązane są do zachowania się w sposób nie 

zagrażający bezpieczeństwu własnemu i innych osób. 

11. Spożywanie na terenie Ośrodka napojów alkoholowych jest zabronione. 

Zakaz nie dotyczy placówek gastronomicznych, jeżeli posiadają stosowne zezwolenie. 

12. Zabrania się przebywania na terenie Ośrodka osobom będącym pod wpływem alkoholu 

lub środków odurzających. 

13. Na terenie Ośrodka obowiązuje zakaz wprowadzania zwierząt. 

14. Zabrania się:  

1) wchodzenia i skakania do wody wbrew zakazom,  

2) niszczenia sprzętu i urządzeń Ośrodka, 

3) zakłócania spokoju i wypoczynku innych osób,  

4) niszczenia roślinności i dręczenia zwierząt,  

5) zaśmiecania terenu Ośrodka Wypoczynkowego. 

15. Grillowanie dozwolone jest w miejscu do tego przeznaczonym.  

Gorące odpady po grillowaniu należy zalać wodą i umieścić we wskazanym przez 

pracowników miejscu. 

16. Przed opuszczeniem Ośrodka należy posprzątać zajmowane przez siebie miejsce,  

a śmieci wynieść do rozstawionych pojemników na śmieci. 

17. Na terenie Ośrodka, bez zgody MOSiR, obowiązuje zakaz rozbijania namiotów  

i rozpalania ognisk. 

18. Osoby niszczące sprzęt, wyposażenie, budynki, infrastrukturę, ponoszą odpowiedzialność 

prawną i materialną za wyrządzone szkody. 

Za osoby niepełnoletnie odpowiedzialność ponoszą ich opiekunowie prawni. 

19. Na terenie Ośrodka, bez zgody MOSiR, zabrania się prowadzenia handlu, działalności 

reklamowej, promocyjnej, organizacji konkursów, gier, itp. działań. 

20. W przypadku zauważenia pożaru lub innego zagrożenia, należy bezzwłocznie 

powiadomić pracownika Ośrodka lub ratownika WOPR. 

 

W razie konieczności należy pilnie powiadomić: 

 

 Straż Pożarną   - 998 lub 112 

 Pogotowie Ratunkowe - 999 lub 112 

 Policję    - 997 lub 112 

 Straż Miejską   - 986 



Załącznik Nr 2 do uchwały Nr ……………………… 

Rady Miasta Ostrowca Świętokrzyskiego 

z dnia ………………………………….. 

 

REGULAMIN KĄPIELISKA 
 

1. Zarządcą kąpieliska „Gutwin" jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji, 27 – 400 Ostrowiec 

Świętokrzyski, ul. Świętokrzyska 11, tel. 41 2475500. 

2. Kąpielisko jest czynne w okresie 15 czerwiec – 30 wrzesień w godzinach 11.00 – 19.00. 

3. Kąpielisko jest dozorowane przez ratowników Wodnego Ochotniczego Pogotowia 

Ratunkowego.  

Ratownicy oznaczeni są koszulką i czapką ratownika w kolorze pomarańczowym lub 

czerwonym z emblematem WOPR.  

4. Korzystanie z kąpieliska jest nieodpłatne. 

5. Na kąpielisku obowiązuje następująca sygnalizacja flagami:  

1) flaga biała: kąpiel dozwolona, 

2) flaga czerwona: kąpiel zakazana,  

3) brak flagi: kąpielisko nieczynne, zakaz kąpieli, brak służb ratowniczych. 

6. Kąpiel może odbywać się tylko na wyznaczonym terenie specjalnymi bojami i linami: 

 kolor czerwony – kąpielisko dla osób nie umiejących pływać, 

 kolor żółty – kąpielisko dla osób umiejących pływać. 

7. Osoby korzystające z kąpieli zobowiązane są stosować się do poleceń ratowników WOPR 

oraz pracowników MOSiR. 

8. Osoby korzystające z kąpieliska zobowiązane są do posiadania stroju kąpielowego 

umożliwiającego swobodne, bezpieczne przebywanie w wodzie. 

9. Dzieci w wieku do lat 12 mogą kąpać się wyłącznie pod opieką osób dorosłych. 

10. Grupa zorganizowana korzystająca z kąpieli, może liczyć do 15 uczestników na jednego 

opiekuna. 

11. Zabrania się korzystania z kąpieliska osobom będącym pod wpływem alkoholu lub innych 

środków odurzających. 

12. Ze względu na bezpieczeństwo osób kąpiących się, zaleca się wzajemną obserwację,  

a w miarę potrzeby udzielanie pomocy. 

13. Na sygnał alarmowy – seria długich gwizdków – wszyscy zobowiązani są wyjść z wody.  

14. Osobom znajdującym się na terenie kąpieliska nie wolno:  

1) przekraczać granicy strefy kąpieliska, 

2) wchodzić do wody wbrew zakazowi ratownika oraz gdy wywieszona jest czerwona flaga 

lub jest brak flagi na maszcie, 

3) niszczyć urządzenia znajdujące się na terenie ośrodka,  



4) wszczynać fałszywych alarmów, 

5) swoim zachowaniem naruszać spokój i wypoczynek osób trzecich. 

 

15. Osobom przebywającym na terenie kąpieliska  zabrania się: 

1) wnoszenia, spożywania alkoholu lub innych środków odurzających na terenie kąpielisk, 

2) w czasie kąpieli w zbiorniku wodnym, używać mydła, szamponów i innych środków 

higieny osobistej, 

3) zastawiania i blokowania dróg dojazdowych do kąpieliska, 

4) wjeżdżać pojazdami mechanicznymi na plażę i kąpielisko, 

5) popychać, chlapać i wrzucać do wody inne osoby, 

6) zaśmiecać i brudzić teren kąpieliska, 

7) niszczyć oznakowanie, napisy, wyposażenie kąpieliska, 

8) karmienia kaczek. 

 

16. Na terenie kąpieliska udostępnione są zabawki wodne. Należy korzystać z nich zgodnie z ich 

przeznaczeniem, dbając o bezpieczeństwo własne i innych użytkowników. 

Obowiązuje zakaz skoków z zabawek do wody.  

17. Przy mostkach zamontowane są napowietrzacze wody.  

Ze względu na ważną rolę oddziaływania napowietrzaczy na ekosystem zbiornika wodnego, 

należy przepływać obok nich sprzętem pływającym tak, aby nie doprowadzić do kolizji  

i ewentualnego uszkodzenia napowietrzaczy. Zabrania się przebywania na przyczółkach 

mostków. 

18. Korzystanie ze sprzętu pływającego reguluje regulamin wypożyczalni sprzętu.  

19. Za przedmioty pozostawione na kąpielisku zarządca nie ponosi odpowiedzialności. 

20. Na terenie kąpieliska obowiązuje zakaz wprowadzania zwierząt oraz wędkowania. 

21. Osoby naruszające porządek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu będą usuwane  

z terenu kąpieliska niezależnie od ewentualnego skierowania sprawy do organów ścigania. 

22. Osoby niszczące sprzęt i urządzenia kąpieliska ponoszą odpowiedzialność prawną  

i materialną za wyrządzone szkody. 

Za szkody spowodowane przez osoby niepełnoletnie odpowiedzialność ponoszą ich 

opiekunowie prawni. 

23. Wnioski i skargi należy zgłaszać do Dyrekcji MOSiR. 

 

 

Telefony alarmowe :  

 Pomoc ogólny – 112 

 Pogotowie Ratunkowe – 999  

 Straż Pożarna – 998  

 Policja – 997  

 Straż Miejska – 986  
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Załącznik nr 3 do uchwały Nr …………………… 

Rady Miasta Ostrowca Świętokrzyskiego  

z dnia …………………………………... 

 

REGULAMIN PARKU LINOWEGO 

 

 

1. Park Linowy jest czynny w okresie 1 maj – 30 wrzesień w godz. 11.00-19.00. 

2. Korzystanie z parku linowego odbywa się na własną odpowiedzialność.  

Osoby niepełnoletnie mogą korzystać z urządzeń parku linowego za pisemną zgodą 

rodziców lub opiekunów prawnych. 

3. Trasy przygotowane są dla osób mierzących nie mniej niż 160 cm wzrostu, pozostałe 

osoby mogą mieć problemy z wpięciem się do asekuracji i z poruszaniem się po 

przeszkodach. Wyjątkiem są trasy przygotowane specjalnie dla dzieci, na nich asekuracja 

została dostosowana dla osób o wzroście nie mniejszym niż 120 cm. 

4. Korzystanie przez osoby o wzroście ponad 160 cm z trasy dziecięcej jest możliwe, ale 

należy wiedzieć o wynikających zagrożeniach. Asekuracja na takiej trasie jest na 

wysokości przystosowanej dla dzieci. Zapewnia zabezpieczenie przed upadkiem  

z wysokości, lecz osoby o wzroście ponad 160 cm w momencie odpadnięcia mogą 

uderzyć się o elementy przeszkody. 

5. Na trasach parku z asekuracją własną (z uprzężami) dzieci w wieku do 6 lat muszą 

korzystać z parku linowego razem z instruktorem lub inną osobą dorosłą – ciągły dozór 

fizyczny, dzieci w wieku 6 - 8 lat muszą korzystać z parku linowego z ciągłym dozorem 

wzrokowym. 

6. Korzystanie z Parku Linowego dozwolone jest tylko po wcześniejszym zapoznaniu się  

i zaakceptowaniu regulaminu, uiszczeniu opłaty oraz przejściu szkolenia z zasad 

bezpieczeństwa obowiązujących w Parku Linowym.  

7. Dla osób, które spożyły alkohol lub inne środki odurzające, obowiązuje całkowity zakaz 

korzystania z atrakcji w Parku Linowym.  

8. Osoby chcące skorzystać z Parku Linowego muszą podpisać oświadczenie, otrzymane 

wraz z biletem wstępu do Parku Linowego.  

Wzór oświadczenia znajduje się w końcowej części Regulaminu Parku Linowego. 

9. Wejście na przeszkody w Parku Linowym może nastąpić tylko po wyrażeniu zgody 

instruktora Parku Linowego.  

10. Osoby cierpiące na choroby serca lub inne, które w przypadku wysiłku fizycznego mogą 

zagrażać ich zdrowiu lub życiu, nie powinny korzystać z Parku Linowego. 

11. Personel Parku Linowego nie odpowiada za rzeczy pozostawione w Parku. 

12. Zasady bezpieczeństwa obowiązujące w Parku Linowym: 

1) Podstawowa zasada bezpiecznego przebywania na urządzeniach Parku Linowego 

polega na samodzielnym wpinaniu się do lin asekuracyjnych. Jeśli ktoś  

z jakichkolwiek powodów nie będzie w stanie wykonywać tej czynności, nie 

powinien bez opieki wchodzić na urządzenia parku. 

2) Osoby chcące korzystać z Parku Linowego muszą otrzymać od instruktora sprzęt 

zabezpieczający przed upadkiem z wysokości (uprząż z lonżami, karabinki, bloczek 

zjazdowy oraz kask).  

3) Tylko instruktor zakłada sprzęt asekuracyjny lub zakładany jest pod jego kontrolą.  

4) Po założeniu sprzętu asekuracyjnego niedopuszczalne są jakiekolwiek zmiany przy 

nim. 
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5) Biżuterię, okulary, telefony komórkowe oraz inne przedmioty powinno się 

odpowiednio zabezpieczyć tak, aby nie stwarzały one zagrożenia dla zdrowia lub 

życia właściciela oraz pozostałych klientów. 

6) Osoby noszące długie włosy powinny schować je pod kaskiem, aby nie wkręciły 

się w bloczki i inne elementy parku. 

7) Karabinki lonży asekuracyjnych należy wpinać zamkami w dwie przeciwne strony.  

8) Po każdym wpięciu karabinka należy sprawdzić, czy zamek został poprawnie 

zamknięty. 

9) Przemieszczając się na kolejne przeszkody należy przepiąć pojedynczo najpierw 

pierwszy potem drugi karabinek do liny asekuracyjnej.  

Zabronione  jest wypięcie naraz obydwu karabinków! 

10) Punkty wpięć oznaczone są kolorem czerwonym.  

11) Jeśli na linie stalowej obok podstawowego czerwonego oznaczenia występuje też 

oznaczenie niebieskie oznacza to, że należy tam wpiąć bloczek oznaczony właśnie 

takim kolorem. Należy wtedy najpierw wpiąć bloczek w linę, kontrolując czy lonża 

nie jest skręcona, dopiero potem kolejno przepiąć karabinki z lonży asekuracyjnej 

tak, aby karabinki zostały zawieszone na bloczku zjazdowym. 

12) Podczas zjazdu na bloczku należy trzymać się tylko lonży. 

13) Chwytanie w czasie zjazdu stalowej liny grozi poważnym skaleczeniem! 

14) Jedyną dopuszczalną pozycją zjazdu jest pozycja „siedząca”. 

15) Podczas dojeżdżania do podestu należy unieść nogi i lekko je zgiąć w kolanach tak, 

aby zamortyzować ewentualne uderzenie o materac. W momencie zatrzymania 

należy chwycić ręką dodatkowej liny lub pętli, aby nie odjechać od podestu. Nie 

wolno łapać się liny za bloczkiem, aby powracający bloczek nie najechał nam na 

rękę. 

Uwaga!!! W ostatniej fazie zjazdu nie wyciągać przed siebie rąk w kierunku 

materaca. 

16) Jeśli nie udało nam się zatrzymać na podeście i zjechaliśmy z powrotem: należy 

zaczekać aż się zatrzymamy, a następnie chwytając liny nośnej dociągnąć do 

podestu ustawiając się głową w kierunku jazdy. 

17) Po przejechaniu na linie powinno się zachować następującą kolejność przepinania 

sprzętu asekuracyjnego; najpierw wypinamy jeden karabinek i wpinamy go do pętli 

oplecionej wokół drzewa, następnie wypinamy bloczek i wpinamy go do ucha  

u boku uprzęży, jako ostatni wypinamy karabinek będący jeszcze na stalowej linie 

zjazdowej i wpinamy go do pętli asekuracyjnej.  

18) Podczas przechodzenia przez Park Linowy wskazany jest spokój, nie można skakać 

po przeszkodach i huśtać się na atrakcjach do tego nieprzeznaczonych. 

19) Na pojedynczej przeszkodzie może znajdować się tylko jedna osoba.  

20) Na podeście mogą znajdować się maksymalnie dwie osoby.  

21) Osoby nieupoważnione nie mogą znajdować się bezpośrednio pod trasami parku  

i w pobliżu zjazdów.  

22) W przypadku utraty sił, rezygnacji lub innych przyczyn uniemożliwiających 

zakończenie trasy, należy wezwać obsługę Parku Linowego, przez którą 

zostaniemy sprawnie sprowadzeni na ziemię.  

23) Podczas wizyty w Parku Linowym powinniśmy bezwzględnie wykonywać 

polecenia instruktorów.  

24) Osoby znajdujące się na terenie Parku Linowego nie mogą swoim zachowaniem 

zarówno na ziemi, jak i na wysokości, stwarzać zagrożenia dla życia lub zdrowia 

swojego lub innych.  
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25) Osoby znajdujące się na terenie Parku Linowego nie mogą przeszkadzać w pracy 

personelowi Parku Linowego. 

26) Niszczenie elementów parku linowego jest zakazane pod groźbą odpowiedzialności 

karnej. 

27) Wszelkie wypadki i kontuzje należy niezwłocznie zgłaszać pracownikom Parku 

Linowego. 

28) Za nieprzestrzeganie jakiegokolwiek punktu regulaminu grozi bezwzględne 

wydalenie z terenu Parku Linowego. 

 

13. Jeśli na parku spotkamy przeszkody pionowe takie jak wejście po ściance 

wspinaczkowej, pochylni, drabinie, siatce itp. należy: 

 

1) Asekuracja ze stalowych pętli: 

a) Stosować zasady przepinania ujęte wyżej oraz: 

b) Karabinki lonży przepinamy tak często, aby nie znalazły się poniżej punktu 

mocowania do uprzęży (wysokość pasa) 

2) Asekuracja przy pomocy przyrządu samohamownego: 

a) Za pomocą linki pomocniczej należy ściągnąć na dół karabinek urządzenia 

samohamownego. 

b) Prawidłowe wpięcie w linkę asekuracyjną polega na wpięciu karabinka urządzenia 

samohamownego do punktu centralnego uprzęży. Przynajmniej jeden karabinek 

lonży należy wpiąć w oczko nad karabinkiem urządzenia samohamownego. 

c) Po wspięciu się na platformę należy najpierw wpiąć karabinki lonży w liny stalowe. 

Punkty wpięć oznaczone są kolorem czerwonym. Następnie wypiąć karabinek 

urządzenia samohamownego. 

d) Jeżeli z jakiś przyczyn chcemy zrezygnować z dalszej wspinaczki należy albo zejść 

na dół (urządzenie działa poprawnie w dwie strony), albo zawisnąć na lince  

i wezwać obsługę. 

e) UWAGA!! Urządzenia samohamowne są przystosowane do obciążenia 

maksymalnego 140 kg. Osoby cięższe nie mogą korzystać z urządzeń 

samohamownych. 

 

Telefon alarmowy : 

 Pomoc ogólny – 112  

 Pogotowie Ratunkowe – 999  

 Straż Pożarna – 998  

 Policja – 997  

 Straż Miejska – 986  
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Wzory oświadczeń: 

 

oświadczenie dla osoby pełnoletniej 
 

OŚWIADCZENIE 

 

Oświadczam, że zostałem/łam pouczony/a o zasadach bezpieczeństwa 

obowiązujących w parku linowym zarówno na wysokości jak i na ziemi,  

a także zapoznałem/łam się z regulaminem parku linowego i w pełni go 

akceptuję. Na teren parku linowego wchodzę na własne ryzyko  

i odpowiedzialność. Jestem świadomy/a, że wchodząc na trasy parku linowego 

istnieje ryzyko urazu jak przy rekreacyjnym uprawianiu każdego sportu. 

Oświadczam również, że nie znajduję się pod wpływem alkoholu lub innych 

środków odurzających. 

 

                                                                               .............................................. 

                                                                             Data i czytelny podpis 

 

 

 

 

oświadczenie dla dzieci do  13 roku życia 

 

Imię i nazwisko opiekuna........................................................................................... 

Adres i telefon............................................................................................................ 

................................................................................................................................... 
OŚWIADCZENIE 

Oświadczam, że jako rodzic/opiekun prawny1)
 wyrażam zgodę na jednorazowe 

skorzystanie z atrakcji parku linowego przez: 

 

 ……………………………………................................................................ 
(imię i nazwisko dziecka) 

Oświadczam, że dziecko zostało pouczone o zasadach bezpieczeństwa 

obowiązujących w parku linowym, zapoznało się z regulaminem parku 

linowego i zobowiązuje się go przestrzegać. Akceptuję postanowienia 

regulaminu. Jestem świadomy/a, że wchodząc na trasy parku linowego istnieje 

ryzyko urazu jak przy rekreacyjnym uprawianiu każdego sportu. 

 

 

............................................ 

Data i podpis 

1)
 niepotrzebne skreślić 
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oświadczenie dla młodzieży od  14 do 18 roku życia 

 

Imię i nazwisko opiekuna........................................................................................... 

Adres i telefon............................................................................................................ 

................................................................................................................................... 
OŚWIADCZENIE 

Oświadczam, że jako rodzic/opiekun prawny1)
 zapoznałem/łam się  

z regulaminem parku linowego. Wyrażam zgodę na jednorazowe skorzystanie  

z atrakcji parku linowego przez: 

 

 ……………………………………................................................................ 
(imię i nazwisko dziecka) 

Oświadczam, że jestem świadomy/a, że wchodząc na trasy parku linowego 

istnieje ryzyko urazu jak przy rekreacyjnym uprawianiu każdego sportu.  

 

                                                               ............................................................... 

                                                             Data i czytelny podpis opiekuna 

 

Oświadczam, że zostałem/łam pouczony/a o zasadach bezpieczeństwa 

obowiązujących w parku linowym zarówno na wysokości jak i na ziemi,  

a także zapoznałem/łam się z regulaminem parku linowego i w pełni go 

akceptuję.  

Oświadczam również, że nie znajduję się pod wpływem alkoholu lub innych 

środków odurzających.  

 

                                                               ............................................................... 

                                                                  Data i czytelny podpis klienta 

1)
 niepotrzebne skreślić 

 



Załącznik Nr 4 do uchwały Nr ……………………… 

Rady Miasta Ostrowca Świętokrzyskiego 

z dnia …………………………………. 

 

REGULAMIN  

PLACU ZABAW DLA DZIECI  
 

 

1. Plac zabaw dla dzieci jest terenem służącym zabawie i wypoczynkowi. 

2. Urządzenia na  placu zabaw przeznaczone  są  dla dzieci  od 3 do 13 lat. 

3. Dzieci na terenie placu zabaw  mogą przebywać i korzystać z urządzeń  wyłącznie pod opieką 

osób dorosłych.  

4. Z urządzeń zabawowych należy korzystać zgodnie z ich przeznaczeniem. 

5. Na terenie placu zabaw obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania napojów alkoholowych, 

innych używek, palenia papierosów oraz rozpalania ognia. 

6. Na terenie placu zabaw zabroniona jest jazda na rowerach i pojazdach mechanicznych. 

7. Zabrania się w szczególności: 

1) niszczenia urządzeń zabawowych, 

2) wchodzenia na daszki i górne części konstrukcji urządzeń, 

3) korzystania z huśtawek, ważek przez więcej niż jedno dziecko na jedno miejsce, 

4) wnoszenia  niebezpiecznych przedmiotów stanowiących zagrożenie dla innych osób, 

5) przebywania na placu zabaw po zapadnięciu zmroku. 

8. Na terenie placu zabaw obowiązuje zakaz wprowadzania zwierząt. 

9. Korzystający z placu zabaw zobowiązani są do zachowania porządku i poszanowania zieleni. 

10. Wszelkie uszkodzenia elementów urządzeń zabawowych należy niezwłocznie zgłaszać do 

pracownika OW „Gutwin”. 

11. Osoby niszczące sprzęt i urządzenia placu zabaw, bądź ich opiekunowie ponoszą 

odpowiedzialność materialną. 

12. MOSiR nie ponosi odpowiedzialności za bezpieczeństwo osób i dzieci nie przestrzegających 

regulaminu placu zabaw. 

13. Za rzeczy pozostawione na placu zabaw MOSiR nie ponosi odpowiedzialności. 

 

 

Telefony alarmowe : 

 Pomoc  ogólny – 112  

 Pogotowie Ratunkowe – 999  

 Straż Pożarna – 998 

 Policja – 997 

 Straż Miejska - 986 



Załącznik nr 5 do uchwały Nr ………………………… 

Rady Miasta Ostrowca Świętokrzyskiego  

z dnia …………………………………………………. 

 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z OBIEKTÓW SPORTOWYCH 

 

1. Obiektami sportowymi są: kort do tenisa, plażowe boiska, urządzenie do ćwiczeń 

Crossfit. 

2. Kort do tenisa i boiska sportowe czynne są w okresie 1 maj – 30 wrzesień, urządzenie do 

ćwiczeń  Crossfit dostępne w godzinach otwarcia Ośrodka. 

3. Korzystanie z plażowych boisk sportowych i urządzenia do ćwiczeń jest bezpłatne.  

Kort do tenisa udostępniany jest zgodnie z obowiązującym cennikiem. 

4. Korzystanie z obiektów sportowych odbywa się na własną odpowiedzialność. 

5. Osoby korzystające z obiektów sportowych zobowiązane są do zapoznania się  

z regulaminem korzystania z obiektów sportowych.  

6. Korzystanie z obiektów sportowych odbywa się tylko w zakresie ich przeznaczenia.   

7. Osoby korzystające z obiektów sportowych zobowiązane są do zachowania porządku  

i dbałości o bezpieczeństwo własne i innych użytkowników. 

8. Na terenie obiektów sportowych mogą przebywać dzieci wyłącznie pod opieką osób 

dorosłych.  

9. Na terenie obiektów sportowych zabrania się: 

1) spożywania alkoholu, środków odurzających, palenia papierosów, 

2) przebywania osób pod wpływem alkoholu i środków odurzających, 

3) jazdy pojazdami mechanicznymi, rowerami, rolkami itp., 

4) niszczenia infrastruktury kortu i boisk oraz otoczenia obiektów sportowych. 

10. Za powstałe straty z winy użytkownika, odpowiedzialność ponosi użytkownik. 

11. O powstałych uszkodzeniach lub zagrożeniach należy niezwłocznie powiadomić obsługę 

Ośrodka Wypoczynkowego „Gutwin’’.  

12. Za pozostawione przez użytkownika rzeczy na boisku i korcie MOSiR nie odpowiada.  

 

 

Telefony alarmowe:  

 Pomoc  ogólny  - 112 

 Pogotowie Ratunkowe – 999 

 Straż Pożarna – 998  

 Policja – 997  

 Straż Miejska – 986  



Załącznik nr 6 do uchwały  Nr………………………. 

Rady Miasta Ostrowca Świętokrzyskiego  

z dnia ………………………………… 

 

REGULAMIN WYPOŻYCZALNI 

1. Wypożyczalnia na terenie Ośrodka Wypoczynkowego „Gutwin” oferuje:  

sprzęt pływający - kajaki, rowery wodne, łodzie, leżaki, sprzęt sportowy i osprzęt 

grillowy. 

2. Wypożyczalnia czynna jest w dniach i godzinach funkcjonowania Ośrodka 

Wypoczynkowego „Gutwin”. 

3. Prawo korzystania z wypożyczalni mają osoby powyżej 14 roku życia, na podstawie 

dokumentu tożsamości i uiszczeniu opłaty potwierdzonej biletem kasowym. 

4. Sprzęt jest wypożyczany zgodnie z cennikiem MOSiR. 

5. Wypożyczający odpowiada za właściwe - zgodne z przeznaczeniem, posługiwanie się 

wypożyczonym sprzętem.  

6. Sprzęt winien być zwrócony w stanie niepogorszonym i w terminie wynikającym  

z wypożyczenia. 

7. Za zniszczenia i uszkodzenia wypożyczonego sprzętu odpowiedzialność ponosi 

wypożyczający.  

8. Za nieterminowy zwrot wypożyczonego sprzętu naliczana będzie dodatkowa opłata.  

9. Podstawowe zasady korzystania z jednostek pływających:  

1) Z jednostek pływających może skorzystać osoba, która przedstawi dokument 

tożsamości ze zdjęciem (np.: dowód osobisty, paszport, prawo jazdy, legitymacja 

szkolna, legitymacja studencka) oraz bilet kasowy.  

2) Wejście na jednostki pływające tylko w wyznaczonej strefie (przy pomoście) za 

zgodą ratownika/pracownika MOSiR. Zdanie jednostki pływającej w tym samym 

miejscu. 

3) Obowiązkowe używanie kapoków (kamizelek ratunkowych) przez wszystkie osoby 

korzystające ze sprzętu pływającego.  

4) Zakaz zabierania na jednostki pływające więcej osób niż przewiduje instrukcja 

użytkowania jednostki pływającej. 

5) Zakaz korzystania z jednostek pływających osobom będącym pod wpływem 

alkoholu lub środków odurzających. 

6) Nie wolno siadać na innych częściach jednostek pływających, niż wyznaczone do 

tego siedziska, zabierać na kajak lub rower wodny zwierząt, podpływać do ptactwa 

wodnego. 

7) Zabrania się wpływania na teren kąpieliska strzeżonego, cumowania do brzegów 

kąpieliska poza miejscem do tego przeznaczonym, wyskakiwania z jednostek 

pływających. 

8) Dla bezpieczeństwa osób pływających ustala się następującą sygnalizację: flaga 

czerwona: zakaz pływania – natychmiastowy powrót do przystani, akustyczną 

(komunikaty podawane przez tubę akustyczną lub nagłośnienie). 

9) Do kontroli jednostek pływających uprawnione są osoby wyznaczone przez 

Dyrekcję lub Kierownika MOSiR oraz Ratownicy WOPR, Policja, Straż Miejska. 



 

10. Osoby naruszające regulamin ponoszą odpowiedzialność prawną, łącznie  

z wydaleniem z Ośrodka lub skierowaniem sprawy do organów ścigania. 

 

Telefony alarmowe: 

 Pomoc ogólny – 112  

 Pogotowie Ratunkowe – 999  

 Straż Pożarna – 998  

 Policja – 997  

 Straż Miejska – 986  




