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PREZYDENTA MIASTA OSTROWCA SW.

--------------------------------------

w sprawie ustalenia cennika oplat
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Swietokrzyskim

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 2 1 3 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2017r. poz. 1875 z pozniejszymi zmianami) oraz § 9 ust. 4 Statutu Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Sw. przyjetego uchwala nr XVI11/194/2011 Rady Miasta Ostrowca
Sw. z dnia 28 grudnia 201 1r. zarzadza sie co nastepuje:

, § 1. Ustala si¢ cennik oplat Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowcu
Swigtokrzyskim w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Traci moc zarzadzenie Prezydenta Miasta Ostrowca Sw. nr 1V/52/2017 z dnia
24 stycznia 2017r. w sprawie ustalenia cennika optat Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji

w Ostrowcu Swietokrzyskim.

§ 3. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Dyrektorowi Miejskiego Osrodka Sportu
1 Rekreacji w Ostrowcu Sw.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie w terminie 7 dni od daty podpisania.

Prezydent Miasta

Jarostaw Gorczynski
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wOSTROWIECKA RODZINA 3+

ZALACZNIK DO CENNIKA OPLAT
MIEJSKIEGO OSRODKA SPORTU I REKREACJI
W OSTROWCU SWIETOKRZYSKIM

I. PLYWALNIA ,RAWSZCZYZNA”

Bilety jednogodzinne

L . Cena biletu Doptata brutto
Rodzaj biletu Godziny Netto VAT Brutto . p::z:?:c::inm
6°° - 8°° 5,93 zt 8% 6,40 zt 0,11 zt
bilet normalny 8°° - 16°° 6,67 zt 8% 7,20 zt 0,12 zt
16°° - 220° 741 z1 8% 8,00 zt 0,13 z1
6°° - 8°° 4,44 z} 8% 4,80 zt 0,08 zt
bilet ulgowy 8o - 16%° 5,19 zt 8% 5,60 zt 0,09 z
1§22~ 2000 5,93 z 8% 6,40 z1 0,11zt
6°° - 8°° 4,44 7 8% 4,80 zt 0,08 zt
bilet Seniorski* 8°° = 16°° 5,19 71 8% 5.60 zt 0,09 zt
167°=22°¢ 5,93 zt 8% 6,40 zt 0,11 z}
Bilety wielogodzinne
. . Cena biletu Doptlata brutto
Rodzaj biletu Godziny Netto VAT Brutto mng:zl;?m -
bilet normalny 8°°-16°° 11,85 zt 8% 12,80 zt 0,11zt
dwugodzinny 165+ 229¢ 13,33 zt 8% 14,40 zt 0,12 z}
bilet ulgowy §2%=116°° 8,89 zt 8% 9,60 zt 0,08 zt
dwugodzinny 16°° - 22°° 10,37 zt 8% 11,20 zt 0,09 zi

Oferta dodatkowa

Cena za usluge
Rodzaj ustugi Doplata
Netto VAT Brutto

nauka plywania dla jednej osoby
Z instruktorem

29,27 zt 23% 36.00 Zi’ -0zl za uslug§’

- wg cennika
nauka plywania dla 2 0séb z instruktorem 32,52z 23% 40,00 z za pobyt na basenie
nauka plywania dla 2 oséb z instruktorem 35,77 z 23% 44,00 zt

aquarobic =0 2028 yshare,
qua y : 4,55 zt 23% 5,60zt | - wg cennika za pobyt na
bilet jednorazowy za 45 minut zaje¢ bynriie

aerobic i inne grupowe zajecia ruchowe

0
oplata za 45 minut zajeé S0 oy Tab el

karnet aerobic, joga, pilates i inne zajecia

Hachinve ghipowe . 5854z | 23% | 72,002
imienny karnet miesigczny ,,open

wazny 30 dni od daty zakupu




1. DZIAL. ODNOWY BIOLOGICZNEJ I REHABILITACJI

Zabiegi rehabilitacyjne

Cena za ustluge

Rodzaj ustugi UWAGI
Netto VAT Brutto
ELEKTROTERAPIA
prad galwaniczny 5,60 zt ZW. 5,60 zt
prad diadynamiczny 5,60 zt ZW. 5,60 zt
prad Traberta 5.60 zt w. 3,60 zt
prad Faradaya 5.60 zt ZW. 5,60 7z
prad neofaradyczny 5,60 zt ZW. 5,60 zt
prad Kotz’a 3,60 zt zw. 3,60 z oplata za jeden zabieg jednej
prqd Tens 5,60 zt ZW. 5,60 zt CZ¢$Ci Cia‘la
prady interferencyjne 3,60 zi ZW. 5,60 zt
tonoliza 5,60 zi ZwW. 5,60 zt
jonoforeza 5,60 zt zW. 5.60 zt
inne rodzaje pradow 5,60 zt zwW. 5,60 zt
LASEROTERAPIA
. 5,60 zt 5,60 zt . L )
laseroterapia % ZW. = oplata za jeden zabieg jednej
skaner 5,60 zt zw. 5,60 zt czesei ciata
MASAZE
masaz klasyczny 9,60 zt ZW. 9.60 zt optata ZaJEdel.l s bieg jednej
czedei ciala
masaz klasyczny catosciowy 48,00 zt ZW, 48,00 zt dotyczy catego ciata
masaz limfatyczny 12,00 zt ZW. 12,00 zt oplata zaJed’ex? s bicg jednej
czescei ciala
. oplata za jeden zabieg jednej
masaz sportowy 12,00 zt ZW. 12,00 zt coaes clalh
masaz’): lflasyczny kregostupa 24,00 zt ZW. 24,00 zt 3 odcinki kregostupa
(catosciowy)
masaz klasyczny kregostupa (jedne;j 9.60 71 e 9.60 71 opfata za jeden zabieg jednej
czesci) 2 ' ’ czesci kregoshupa
masaz automatyczny 6,40 zt ZW. 6,40 zt oplata zajiil?:ui)rogram =
masaz wirowy konczyn 12,00 zt Zw. 12,00 zt 15 min.
masaz wirowy calego ciata 24,00 zt zZw. 24,00 zt 15 min.
. . 10 min. - jedna cze$é ciala
masaz podwodny reczny czesciowy 16,00 zt ZW. 16,00 zi lub odcinka
masaz podwodny reczny cato$ciowy 28,00 zt ZW. 28,00 zt 20 min.
kapiel peretkowa 24,00 zt W, 24,00 zt 15 min.
bicze szkockie 16,00 zt ZwW. 16,00 zt do 15 min
natrysk ptaszczowy 12,00 zt ZW. 12,00 zt 10 min.
ULTRADZWIEKI
fonoforeza 5,60 zt l FA ’ 5,60 zt oplata za jeden zabieg jednej
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ultradzwigki 5,60 zt ZW. 5,60 zt czesci ciata lub odcinka
MAGNETOTERAPIA
; opfata za jeden zabieg jednej
magnetronic 5,60 zt ZW. 5,60 zt czedci ciata lub odeinka
SWIATLOLECZNICTWO
sollux (filtry) 5,60 zt ZW. 3,60 A optata za jeden zabieg jednej
bioptron 5,60 zt ZW. 5,60 zt czgsci ciata lub odcinka
KRIOTERAPIA
migjscowa (azotowa) 5,60 zt zw. 5,60 zk ) _
opfata za jeden zabieg
ogodlnoustrojowa (w tym bezptatna,
obowigzkowa koqsu]taqa le_kars-ka . 17.60 zt - 17.60 zi ‘
przed turnusem kriokomory i éwiczenia opfata za jeden zabieg
na sitowni po kazdym z zabiegow)
karnet na cykl zabiegéw w kriokomorze
(w tym bezptatna, obowigzkowa
konsultacja lekarska przed turnusem 144,00 zt AL 144,00 zt opfata za 10 zabiegow
kriokomory i éwiczenia na sitowni po
kazdym z zabiegow)
KINEZYTERAPIA
¢wiczenia bierne 8,00 zt ZW. 8,00 zt dotyczy jednej czesci ciata
¢wiczenia czynno-bierne 8,00 zt AL 8,00 zt dotyczy jednej czesci ciala
¢wiczenia samowspomagane 5,60 zt zw. 5,60 zt dotyczy jednej czesci ciata
¢wiczenia redresyjne 8,00 zt ZW. 8,00 z1 dotyczy jednej czesci ciata
¢wiczenia w odcigzeniu 5,60 zt ZW. 5,60 zt dotyczy jednej czedci ciata
¢wiczenia w odciazeniu z oporem 5,60 zt ZW. 5,60 zt dotyczy jednej czesci ciata
¢wiczenia izometryczne 5,60 zt W, 5,60 zt dotyczy jednej czesci ciata
¢wiczenia czynne 5,60 zk ZW. 5,60 zt dotyczy jednej czesci ciata
¢wiczenia czynne z oporem 5,60 zt Zw. 5,60 zt dotyczy jednej czesci ciata
ELEKTRIOKARDIOGRAM 8,00 zt ZW. 8,00 zt opfata z jedno badanie
POMIAR CISNIENIA KRWI 1,60 zt Zw. 1,60 zt optata z jedno badanie
Silownia
Cena za usluge
Rodzaj ustugi UWAGI
Netto VAT | Brutto
¢wiczenia indywidualne 5,85zt 23% 7,20 zt Apha Z?Jede"
trening
karnet imienny
imienny karnet na silownie¢ ,,OPEN” 52,03zt | 23% | 64,00zt wazny 30 dni
od daty zakupu
¢wiczenia
zgodnie
z programami
urzadzenia oraz
platforma wibracyjna - zajecia z instruktorem 7,80 zt 23% 9,60 zt tmady ﬁkaF Je
programow
dokonywane
przez instruktora
(za jeden
program)
opfata za 1
platforma wibracyjna -éwiczenia samodzielne wg 0.65 2t 239 0.80 2t minute ¢wiczen;
programu podczas
pierwszych zaje¢
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obowigzkowy
bezptatny
instruktaz

Pozostale ustugi

Cena za usluge
Rodzaj ustugi UWAGI
Netto VAT | Brutto

solarium 0,59 zt 23% 0,72 zt za | minute

optata za 60
— minut (doptata
8,78 zt 23% | 10,80 zt 0,18 zt za
3 00 00 L] » )
(w godzinach od 15% do 22%) kazda nastepna

minute)

tylko w godz.
15090 _ 2200;
optata za 60
sauna + basen 14,31 zt 23% 17,60 zt | minut (doptata
0,29 zt za
kazda nastepna
minute)

oplata

. . Q,
wypozyczenie recznika 2,93 74 23% | 360z jednorazowa

zabieg trwajacy

. ; —— N
masaz calego ciala gorgcymi kamieniami 52,03 zt 23% 64,00 50 it

zabieg trwajacy

. . et "
masaz plecow gorgcymi kamieniami 26,02 zt 23% 32,00 30 it

zabieg trwajacy

< . v g
masaz bankg chinskg 30 minut 22,76 z1 23% 28,00 30 it

zabieg trwajacy

. . 5
masaz banka chinska 15 minut 13,01 zt 23% 16,00 15 petit

zabieg trwajacy

0,
masaz czekoladg (plecy) 36,59 7t 23% | 45,00 zt 30 minut

zabieg trwajgcy

H 0,
masaz czekoladg (cale cialo) 73,172t 23% 90,00 zt 60 minut

zabieg trwajacy

s o o
masaz czekoladg (cale cialo z peelingiem) 78,05 zt 23% 96,00 zt 80 minut

zabieg trwajacy

VEET o 5 o
masaz rosyjski miodem (plecy) 36,59 zt 23% | 45,00 zt 30 minut

zabieg trwajgcy

" ; i
masaz rosyjski miodem (cale cialo) 73,17 zt 23% 90,00 zt i

zabieg trwajacy

- 0
masaz z aromatoterapia (plecy) 28,46 zt 23% | 35,00 zt 30 minut

zabieg trwajacy
60 minut

masaz z aromatoterapig (cale cialo) 52,85zt 23% | 65,00 zt

I11. OSRODEK REKREACYJNY GUTWIN

Cena za usluge

Rodzaj ustugi UWAGI
Netto VAT Brutto
Park linowy

) . . o oplata za
korzystanie z trasy ,,malej 5,93 zt 8% 6,40 zt 60 minut
. o optata za
korzystanie z calego parku 14,81 2zt 8% 16,00 zt 60 minut
. o oplata za
Korzystanie z catego parku 8,89 zt 8% 9,60 zt 30 minut

Boiska do siatkéwki plazowej




650zt | 23% | 8,00zt e
siatka i pitka do siatkowki plazowej oy lm.
325zt | 23% | 4,00z i
60 minut
Wypozyczalnia sprzetu
6,50 zi 23% 8,00 z1 za 60 minut
wypozyczenie roweru wodnego
4,55 zt 23% 5,60 zt za 30 minut
i 5,20 zt 23% 6,40 zt za 60 minut
pozyczenie kajaka
v 3,25 zt 23% 4,00 zt za 30 minut
1,30 zt 23% 1,60 zt do 1 godziny
) 1,95z | 23% | 2,40z do 2 godzin
wypozyczenie lezaka
3,90 zt 23% 4,80 zt do 5 godzin
5,20 zt 23% 6,40 zt do 8 godzin
wynajecie kortu tenisowego 6,50 zt 23% 8,00 zt za 60 minut
IV. HALA SPORTOWO-WIDOWISKOWA
Wstepy indywidualne
Cena biletu
Rodzaj biletu Uwagi
Netto VAT Brutto
za jeden zabieg (pobyt)
sauna 12,68 zt 23% 15,60 zt bez ograniczenia
CZasowego
silownia 5,85z 23% 7,20 zt opfata za jeden trening
- " : karnet imienny wazny
”» 0,
imienny karnet na silownie ,,OPEN 52,03 z 23% | 64,00 zt 30 dni od daty zakupu
tenis stolowy 6502t | 23% | 800z | Zakorzystanie ze stohu
przez 60 min.
bilard 6,50zt | 23% | 800z | Z2Kkorzystanie zestoh
przez 60 min.
grupowe zajecia ruchowe (joga, aerobic i inne) 5.85 2t 23% 720 2t 7 45 minut
upowaznia do udzialu
5 . ” we wszystkich zajeciach
imienny karnet na grupowe zajecia ruchowe ,,OPEN 58,54 zt 23% | 72,00 zt w okresie 30 dni od daty
zakupu
sapaniySPA 26,022t | 23% | 32,00z | zazabieg 30-minutowy
|

V. PILKARSKI OSRODEK TRENINGOWY

Cena biletu T
Rodzaj biletu Uwagi
Netto VAT Brutto
wypozyczenie tyzew 4,55 z 23% 5,60 zi za 60 minut
ostrzenie lyzew 4,55 zt 23% 5,60 zt za jedng pare
Prezydent Miasta 7
Ostrowca Swigtokrzyskiego
Y/ 2

Jaroslaw Géfczyns
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